SATAMA

liebe Gastel

Unsere kulinarischen Kostlichkeiten kénnen Sie
montags bis sonntags

von 11:30 Uhr bis 22:00 Uhr genief3en.

Am Sonnfag sowie an Feiertagen begrifen wir Sie

gern zu unserem SATAMA Brunch ab Q.00 Uhr.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir beim
Zubereiten lhrer Speisen keine Rucksicht auf die
Aufguss- und Anwendungszeiten nehmen kénnen.

Informieren Sie sich auch vorab ber unsere sténdig
wechselnden Angebote im Restaurant,
Spa- und Wellnessbereich unter:

www.ssatama-saunapark.de

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid


http://www.satama-saunapark.de
http://www.satama-saunapark.de

SATAMA

Unser Frihsticksangebot kannen

Sie von Q:00-12:00 Unr geniefen.

SKANDINAVISCHES FRUHSTUCK

Ofenfrisches Baguette mit Raucherlachs und Kase belegt, garniert mit
Gemuse, ein gekochtes Ei, ein Glas Orangensaft (0,2l) und zur Wahl

Kaffee oder Tee
................................................................ 9,80 Euro

DAS GEMISCHTE

Zwei Brotchen, Aufschnitt aus Kase und Wurst, ein gekochtes Ei, etwas Obst,
sufder Brotaufstrich,, ein Glas Orangensaft (0,2l), zur Wahl Kaffee oder Tee
....................................................................... Q.90 Euro

KASE FRUHSTUCK

/wei Brotchen, Butter, verschiedene Sorten Weichkase und Schnittkase,
ein gekochtes Ei, garniert mit Obst, ein Glas Orangensaft (0,21) zur Wahl
Kaffee oder Tee

................................................................ 9,90 Euro

OMELETTE

Ein Omelette von drei Eiern mit frischen Krautern und Salatbouquet

................................................................ 7,60 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid



SATAMA “s HUTTENGAUDI

HAUSGEMACHTE SPATZLE

Hausgemachte Spatzle mit Speck und Zwiebeln gebraten
und Kase gratiniert

................................................................ 10,20 Euro

KARTOFFELGNOCCH|

Kartoffelgnocchi im Basilikumpesto und gebratenen Garnelen

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 11,50 Euro

FOLENKARTOFFEL

Folienkartoffel mit Krauterquark und Streifen vom geraucherten Lachs
an Salatbouquet

................................................................. 8,00 Euro

GERMKNODEL

Germknodel mit Mohnbutter und Vanilesauce

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 7,70 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid



SATAMA

SATAMAS SUPPENKUCHE
KNOBLAUCHCREMESUPPCHEN

Knoblauchcremesippchen mit sautiertem Lauchgemuse

.............................................................. 4,40 Euro

DEFTIGER LINSENEINTOPF

Linseneintopf mit wirziger Knacker und Suppengrin

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 4,60 Euro

VITAMINREICHE SATAMA-SALATE
BUNTER SALATTELLER

Bunter Salatteller mit marinierten Hahnchenbruststreifen
und einem Dressing ihrer Wahl

HAUSGEBEIZTER LACHS UND RIESENGARNELEN

Hausgebeizter Lachs und drei Riesengarnelen
an einem Bouquet von Blattsalaten, serviert mit einer
Honig-Dill-Senfsauce und Balsamicoglacé

................................................................ 11,30 Euro
BUFFELMOZARELLA

Boffelmozarella mit getrockneten Tomaten gefullt,

auf Rosmarin gespiesst und Tomatencouli gelegt
................................................................ 8,20 Euro

UNSERE DRESSING-AUSWAHL

+ Hausgemachtes French-Dressing aus Ei, Senf, WeiBwein-Essig, nativem Olivendl,
reduzierter Bouillon und verschiedenen Gewirzen

+ ltalian-Dressing aus Weiweinessig, verschiedenen Olen, Modena-Balsamico und
verschiedenen Krautern

+ Vinaigrette aus Olivensl und Balsamicoessig

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid



AUS TOPF&PFANNE

HAHNCHENBRUSTFILET

Hahnchenbrustfilet aut gebuttertem Kohlrabi
und Karotten mit fomatierten Gnocchi

............................................................... Q90 Euro

RUMPSTEAK STRINDBERG

Rumpsteak Strindberg mit Romanesco und gebratenen Kartoffelecken

............................................................. 15,20 Euro
GEBRATENES ZANDERFILET

Gebratenes Zanderfilet mit Dillbutter auf Blattspinat

und Kirschtomaten mit Reis serviert
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 12,00 Euro

GEBRATENES WELSFILET

In Nussbutter gebratenes Welfilet auf Schalottenkonfit an Krauterreis

............................................................... 12,00 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid



FUR UNSERE KLEINEN SAUNAGASTE
KARTOFFELN & SPINAT

Gebutterte Salzkartoffeln auf Rahmspinat
................................................................ 4,80 Euro

MILCHREIS

Milchreis mit Zimtzucker und Obst, dazu etwas Apfelmus
............................................................... 4,60 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid



SATAMA

Coca Cola *215/8 02 170FEuro 04l 3,30 Euro
Coca Cola light *215/6/8 0,2 1,70 Euro 04l 3,30 Euro
Fanta *2/3 0,2 1,70 Euro o4l 3,30 Euro
Sprite 02 1,70 Euro 04l 3,30 Euro
Spezi *2/3/5/6/8 02 1,/70FEuro 04l 3,30 Euro

Schweppes Ginger Ale *%60,2l 1,90 Euro 04l 3,80 Euro
Schweppes Bitter Lemon 0,21 1,90 Euro 04l 3,80 Euro
Schweppes Tonic Water 0,21 1,90 Euro 0,4l 3,80 Euro

Saftschorle 0.2 1,70 Euro 0.4l 3,10 Euro
Kombucha 0,2 1,90 Euro 04 3,80 Euro
Hollerblute 0.2 1,60 Euro 0.4l 3,20 Euro
Bionade (Litschi, Ingwer-Orange, Krauter, Hollunder) O,33| 2/40 Euro

Bad liebenwerder 0,251 1,30 Euro 0751 3,20 Euro

Adello H2O stil, medium, classic) 10l 1,90 Euro
Apfelsaft 02 1,75 Euro 04l 3,40 Euro
Orangensaft 02 175Euro 04l 3,40 Euro
Pirsichsaft 0,2 1,75 Euro o4l 3,40 Euro
Bananensaft 0,2 1,75 Euro o4l 3,40 Euro
Kirschsaft 02 175Euro 04l 3,40 Euro
Ananassaft 0,2 1,75 Euro 04 3,40 Euro
Multivitaminsaft 0,2 1,75 Euro o4l 3,40 Euro
Crapefruitsaft 02 1/5Ekuro 04l 3,40 Euro
Maracujasaft 0.2 1,75 Euro 04l 3,40 Euro
Tomatensaft 02 190 Euro 04l 3,80 Euro

Frisch gepresster Saft

Orange- oder Grapefruit 0,2 3,30 Euro
Milchshake Erdbeere *2 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Schokolade *2 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Vanille *2 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Cassis Vanila 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Zitrone 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Walnuss 0,3l 3,60 Euro
Milchshake Stracciatella 0,3l 3,60 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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SATAMA

Tasse Kaffee 1,80 Euro
Pott/Kannchen Kaffee 3,20 Euro
Cappuccino 2,00 Euro
Milchkaffee 3,00 Euro
Latte Macchiato 2,90 Euro
Espresso 1,60 Euro
Espresso Doppio 3,00 Euro
Latte Macchiato mit Sirup 3,10 Euro

(Vanile, Mandel, Karamell, Haselnuss, Zimt *4)

Latte Macchiato Spezial 3,70 Euro

(mit Balley “s *2 oder Amaretto Likér, je 2cl)

Chaipur Latte 3,50 Euro

(indische Teespezialitat mit einem Espresso)

Irish Coffee mit Sahnehaube 3,60 Euro

Caté Bailey s mit Sahnehaube 3,70 Euro

(mit Bailey “s Irish Cream)

Café d”Amour mit Sahnehaube 3,70 Euro

(mit Cointreau)

Café Hollandisch mit Sahnehaube 3,70 Euro

(mit Eierliker)

Heif3e Schokolade, weif3e oder braune Schokolade
(ohne Sahne, mit Sahne) 2,60 Euro 230 Euro

Teespezidlitaten von Eiles, je Portion 2,50 Euro

Ceylon, Earl Crey, Darjeeling,
Sommerbeere, Gruner Tee,

Plefferminze, Kamille, Rooibos Vanilla, Spa Magica

Ayurvedische Teesorten, je Portion 2,50 Euro

Himmlischer Glickstee,
Krauter Relax,
Chaipur,
Creen Chai

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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SATAMA

GOLDEN MEDALIST

Banane, Erdbeermark, Ananassaft, Kokossirup, Grenadine *2 5,40 Euro

STRAWBERRY SURPRISE

Erdbeermark, Apfelsaft, Ananassaft, Mangosirup *1/2 5,40 Euro
PINEAPPLE SUNSHINE

Ananassaft, Orangensaft, Zitronensaft, Mangosirup *1/2 5,00 Euro
PUSSY FOOT

Crapefruitsaft, Orangensaft, Zitronensaft, Grenadine *2 5,00 Euro

FLORIDA

Ananassaft, Orangensaft, Grapefruitsaft, Zitronensaft,

Maracujasirup *1/2 5,00 Euro
CHERRY COCO

Kirschsaft, Ananassaft, Plirsichsaft, Kokossirup 5,00 Euro
JUNIOR COLADA

Ananassaft, Orangensaft, Sahne, Kokossirup 5,40 Euro

SATAMA SPEZIAL

Orangensaft, Plirsichsaft, Maracujasaft, Zitronensaft,

Bananensirup, Grenadine *2 5,40 Euro
SPRING FEVER
Kirschsaft, Ananassaft, Orangensaft, Mangosirup *1/2 5,00 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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SATAMA

CAIPRINHA, CAIPROSCHKA, CAPIRISSIMA

Limetten, zerstof3enes Eis, brauner Rohrzucker,

Pitu Cachaca oder Wodka oder Rum =2

PINA COLADA

Ananassaft, Kokossirup, weifer Rum *2

SEX ON THE BEACH

Orangensaft, Ananassaft, Grenadine,
Mangosirup *172, Wodka

SWIMMING POOL

Ananassaft, Kokossirup, Sahne, Blue Curacao *2,

Wodka, Rum
HURRICANE

Ananassaft, Zitronensaft Weif3er Rum, Brauner Rum *2,
Maracujasirup *1/2

ERDBEER DAIOUR]

Erdbeermark, Zitronensaft, Brauner Rum®2

ERDBEER MARGARITHA

Erdbeermark, Zitronensaft, Tequila, Cointreau

GIN TROPICAL

Ananassaft, Orangensaft, Zitronensaft, Gin,
Maracujasirup *1/2

MAI TAI

Limetten, Lime Juice *1, Mandelsirup, Brauner Rum *2,
Cointreau

MOITO

Limetten, zerstof3enes Eis, brauner Rohrzucker,
weifder Rum, Minze

6,70 Euro

6,20 Euro

6,20 Euro

6,70 Euro

6,50 Euro

6,70 Euro

6,70 Euro

6,20 Euro

6,70 Euro

6,70 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern

*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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SATAMA

GIN TONIC

Schweppes Indian Water 7, Gordon ‘s Dry Gin

BACARDI LEMON

Schweppes Bitter Lemon *7, Bacardi

CUBA LBRE

Coca Cola *2/5/8, Limetten, Havanna Rum

TEOUILA SUNRISE

Orangensaft, Zitronensaft, Weif3er Tequila, Grenadine*2

CAMPARI ORANGE, CAMPARI SODA

Orangensaft oder Soda, Campari Bitter *2

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern

5,00 Euro

5,00 Euro

5,30 Euro

5,50 Euro

5,00 Euro

*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid

SANIIAONCOI



BIER FRISCH VOM FASS

Becks Pils 0,3l
Lubzer Pils 0,3l
Paulaner Hefeweizen hell O3l
Duckstein Altbier 0,3l

FLASCHENBIER

Paulaner Hefeweizen dunkel
Paulaner Kristallweizen
Paulaner Weizen alkoholfrei
Neuzeller Schwarzer Abt
Neuzeller Anti Aging Bier
Neuzeller Malzbier
Clausthaler alkoholfrei

BIERVARIATIONEN
Alster/Diesel 0,3l

2,25 Euro
2,20 Euro
2,30 Euro
2,40 Euro

2,15 Euro

Berliner Weisse (Waldmeister *2 oder Himbeere)

DER BESONDERE TROPFEN -
RUM VOM ALLERFEINSTEN

Ron Botran

18 Jahre 2cl
Ron Zacapa

Centario 23 Jahre 2cl
Ron Zacapa

Centario 25 Jahre 2cl

5,40 Euro

7,25 Euro

10,50 Euro

0,3l
0.9l
0,9l
0.9l

0.9l
0,9l
0,3l
0.9l
0,9l
0.9l
0,33l

0.9l
0,33l

4c]

4c]

4cl

3,40 Euro
3,35 Euro
3,45 Euro
3,70 Euro

3,45 Euro
3,45 Euro
3,45 Euro
3,15 Euro
4,10 Euro
2,80 Euro
2,30 Euro

3,25 Euro
2,55 Euro

9,90 Euro

13,90 Euro

17,20 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern

*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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KRAUTERLIKORE

Ramazotti
Fernet Branca
Kommerling
Jagermeister

LIKORE

Bailey “s Irish Cream *2
Amaretto

OBSTBRANDE
“Wiliams Birne”
“Himbeere”

“Kirsche”

COGNAC
Wilthener Goldkrone
Feiner Alter Wilthener
Remy Martin VS

WERMUTH/VERMUTH

Martini Bianco

WODKA/NODKA

Moskovskaya
Moskovskaya Kristall
Russian Standard
Smirnoff Red Label

Linie Aquavit

WHISKY/WHISKEY
Johnnie Walker (Red Label)
Dimple

Clen Grant

4cl
4cl
4cl
4cl

4c]
4cl

4cl
4cl
4cl

4cl
4cl
4cl

4c]

4cl
4cl
Acl
4cl
4cl

4cl
4cl
4cl

2,70 Euro
2,70 Euro
2,10 Euro
2,10 Euro

2,75 Euro
2,10 Euro

3,00 Euro
3,00 Euro
3,00 Euro

2,10 Euro
260 Euro
5,10 Euro

3,50 Euro

3,00 Euro
4,80 Euro
3,50 Euro
4,80 Euro
4,20 Euro

3,50 Euro
4,60 Euro
460 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern

*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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SATAMA

OFFENE ROTWEINE
Dornfelder - trocken 0,2 3,10 Euro

Weingut Karl W. Dorwagen - Rheinhessen
ausgepragte Aromen von Holunder und Kirsche
ein harmonischer Begleiter zu vielen Gerichten und zu Kase

Cabernet Sauvignon “Vanel” - trocken 0,2 3,50 Euro

Vignerons Sieur d”Arques - Languedoc
volmundiger Geschmack von schwarzen Beeren
mit einem Hauch Paprika im Nachhall

Merlot “Vanel” - trocken 0,2 3,50 Euro

Vignerons Sieur d”Arques - Languedoc
volmundig, ausgereifte Fruchtaromen, geschmeidig, mit langem wirzigen Nachhall

Castila Vino Tinto - trocken 0.2 2.50 Euro

Vino della Tierra - La Mancha
fruchtbetont und fleischig mit frischen Aromen von roten Beeren,
harmonisch eingebundene Tannine

Portugieser Ingelheimer Kaiserpfalz - lieblich 0,2 2,90 Euro
Weingut Karl W. Dorwagen - Rheinhessen
ausgepragte Aromen von roten Waldbeeren, harmonische Restsifde

OFFENER ROSEWEIN
Bardolino Chiaretto Villa Rocca - trocken 0,2 3,30 Euro

Cantina Campagnola - Veneto
wirzig, fruchtbetonter erfrischender Wein mit Aromen von roten Beeren

OFFENE WEISSWEINE
Riesling - trocken 02 4,10 Euro

Gutswein Wegeler - Rheingau

Miller Thurgau - trocken 0,2 4,50 Euro

Weingut Seeliger - Naumburg / Saale-Unstrut
duftige anregend frische Art mit elegantem Saurespiegel, leichte wirzige Nuancen

Chardonnay “Vanel” - trocken 0,2 3,50 Euro

Vignerons Sieur d”Arques - Languedoc
Aromen von frischen Apfeln und Zitrusfrichten vollmundiger Nachhall

Pinot Crigio - trocken 0,2 3,80 Euro

Cantina Campagnola - Veneto
duftige anregend frische Art mit fruchtbetontem Korper

Weinheimer Sybillenstein - lieblich 0,2 3,15 Euro

Weingut Kerner, Spatlese

Bacchus Kabinett - lieblich 0,2 2,70 Euro

Weingut Karl Dorwagen - Rheinhessen

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid
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WEINSCHORLE

Weif3wein-/Rotweinschorle

SATAMA

02

3,00 Euro

04l

Sie konnen fur hre Weinschorle gern einen Wein aus unserer Weinkarte wahlen.

SEKT

Rotképpchen - trocken
Freyburg / Unstrut

Rotké&ppchen - halbtrocken
Freyburg / Unstrut

Rotké&ppchen - rosé trocken
Freyburg / Unstrut

PROSECCO

Vino Frizzante
trocken

2,80 Euro

2,80 Euro

2,80 Euro

3,40 Euro

0,73l

073l

0,75l

0,73l

5,00 Euro

19,50 Euro

19,50 Euro

19,50 Euro

24,00 Euro

*1 mit Konservierungsstoffen *2 mit Farbstoffen *3 mit Antioxidationsmitteln *4 mit Geschmacksverstarkern
*5 mit Phosphat *6 mit SuBungsmittel *7 chininhaltig *8 coffeinhaltig *@ mit Milcheiweid

HS - CO00450dd



